
Учебный план начального общего образования 

В соответствии с п. 32.1 федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования (ФГОС НОО) учебный план (далее – учебный план) МКОУ 

Локтенская ООШ определяет: 

- общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

- состав и структуру обязательных предметных областей; 

- перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей; 

- учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной 

деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

системно- деятельностный подход и индивидуализацию обучения (п. 171.2 ФОП НОО). 

Вариативность содержания ООП НОО реализуется через возможность формирования 

программ начального общего образования различного уровня сложности и направленности с 

учетом образовательных потребностей и способностей обучающихся (п. 171.5 ФОП НОО). 

Учебный план включает в себя обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметами составлен на 4-летний срок освоения. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных 

предметных областей, для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу 

начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения (п. 171.6 ФОП НОО). В обязательную часть учебного плана в соответствии 

с п. 32.1 ФГОС НОО входят следующие обязательные для изучения учебные предметы 

(учебные модули): B учебный план входят следующие обязательные для изучения учебные 

предметы (учебные модули): «Русский язык», «Литературное чтение», «Иностранный язык», 

«Математика», «Окружающий мир», «Основы религиозных культур и светской этики» 

(включающий учебный модуль «Основы светской этики»), «Изобразительное искусство», 

«Музыка», «Труд (технология)», «Физическая культура». 

     В МКОУ Локтенская ООШ языком обучения является русский язык. 

       При изучении предмета «Основы религиозных культур и светской этики» выбор одного из 

учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. При изучении предмета «Иностранный язык» не 

осуществляется деление обучающихся на подгруппы 

     Общий объем аудиторной нагрузки обучающихся за четыре учебных года не может составлять 

менее 2966 академических часов и более 3305 академических часов в соответствии с 

требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной 

учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. (п. 32.1 ФГОС НОО). В МКОУ Локтенская ООШ общий 

объем аудиторной нагрузки обучающихся за четыре учебных года освоения ООП НОО при 5-

дневной учебной неделе составляет 3039 часов. Для обучающихся 1 классов максимальная 

продолжительность учебной недели составляет 5 дней (п. 171.18 ФОП НОО). Продолжительность 

учебного года при получении начального общего образования составляет 34 недели, в 1 классе - 

33 недели (п. 171.19 ФОП НОО). В соответствии с требованиями  СанПиН СП 2.4.2.4283-

26, утверждённым постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

02.06.2026 №19) п.3.12 и п.171.22 ФОП НОО продолжительность учебного занятия в МКОУ 

Локтенская ООШ составляет: в 1 классе - 35 минут (сентябрь - декабрь); в 1 классе - 40 минут 

(январь - май); продолжительность динамических пауз (для 1-х классов) - 40 минут; для 



обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы (п. 

171.21 ФОП НОО). Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса 

(кроме 1 класса), не должен превышать продолжительности выполнения 1,5 часа - для 2 и 3 

классов, 2 часа - для 4 класса. На выходные домашнее задание не задаётся. Образовательной 

организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся 

каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями (п. 171.27 ФОП НОО). В первом классе обучение проводится 

без балльного оценивания знаний обучающихся. Обучение в 1-м классе осуществляется с 

соблюдением следующих дополнительных требований: 

       - учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

    - использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут 

каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). С целью обеспечения 

адаптационного периода для первых классов в сентябре и октябре Приказом № 729 

установлена возможность сокращения общего числа часов, рекомендованных для изучения 

учебных предметов: «Русский язык» не более 6% «Математика»  не  более  6%, 

«Литературное чтение» не более 3% «Окружающий мир» не более 12% «Изобразительное 

искусство» не более 12% «Музыка» не более 12% «Труд (технология)» не более 12%. При 

этом содержание учебного предмета не сокращается. 

Не рекомендуется сокращать количество уроков по учебному предмету «Физическая 

культура», так как двигательная активность является естественной потребностью детей 

младшего школьного возраста. 

     Освоение основной образовательной программы начального общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация 

проводится в соответствии с Положением «О формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации и об оценке образовательных 

достижений обучающихся», сроки проведения промежуточной аттестации определяются 

календарным учебным графиком ООП НОО (п. 171.26 ФОП НОО). В МКОУ Локтенская 

ООШ для обучающихся 2-4 классов определены следующие формы промежуточной 

аттестации: контрольная работа, диктант с грамматическим заданием, тест, зачёт; для 

обучающихся 4 класса: русский язык и математика-ВПР, по предметам по выбору-ВПР или 

контрольная работа. В 1 классе годовая промежуточная аттестация представляет собой 

комплексную работу. В рамках изучения модулей учебного предмета «Основы религиозных 

культур и светской этики» формой промежуточной аттестации является «зачет». 

     Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 

программы начального общего образования с учётом выбора участниками образовательных 

отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого 

образовательной организацией. Осуществляется в формах, отличных от урочной (экскурсии, 

походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение общественно-полезных 

практик и иные формы). 

  Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 

частью образовательной деятельности в образовательной организации. МКОУ Локтенская 

ООШ предоставляет учащимся возможность выбора широкого спектра занятий, 

направленных на развитие обучающихся. 

 

Проведение промежуточной аттестации 

В соответствии со ст. 58 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

№ 273 освоение основной образовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Промежуточная аттестация обучающихся начального общего образования проводится 

согласно календарному учебному графику. Одной из форм промежуточной аттестации 



является тестовая комплексная работа, цель которой провести оценку сформированности 

универсальных учебных действий. 

Расписание проведения контрольных мероприятий доводится до сведения педагогов, 

обучающихся и их родителей (законных представителей) не позднее, чем за две недели до 

их начала. В расписании предусматривается: 

- не более одного вида контроля в день для каждого обучающегося; 

- не менее 2-х дней для подготовки к следующему контролю; 

Все контрольные мероприятия проводятся во время учебных занятий в рамках 

учебного расписания. Продолжительность контрольного мероприятия не должна 

превышать времени отведенного на 1–2 стандартных урока. В соответствии со шкалой 

трудности отдельных предметов, а также возрастными нормами физиологического развития 

обучающихся, контрольное мероприятие проводится не ранее 2-го урока и не позднее 4-го. 

Требования к структуре, содержанию контрольно-измерительных материалов, их 

утверждению, системе оценивания закреплены в Положении о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МКОУ Локтенской ООШ. 

При промежуточной аттестации обучающихся применяются следующие формы оценивания: 

- пятибалльная система оценивания в виде отметки (в баллах) безотметочное оценивание в 

виде зачета. 

В первом классе применяется безотметочное обучение, завершающееся 

комплексной 

контрольной работой. 

Обучающиеся, освоившие в полном объеме содержание образовательной программы 

общего образования (по уровням образования) текущего учебного года, на основании 

положительных результатов промежуточной аттестации, переводятся в следующий класс 

(на уровень образования). 
Обучающиеся, не прошедшие промежуточной аттестации по уважительным причинам 

или имеющие академическую задолженность, переводятся в следующий класс условно. 

Обучающиеся обязаны ликвидировать академическую задолженность по учебным 

предметам, курсам, дисциплинам (модулям) предыдущего учебного года в сроки, 

установленные приказом руководителя школы, но не более двух раз в пределах одного года 

с момента образования академической задолженности, не включая время болезни 

обучающегося и (или) иных уважительных причин. 

Формы/виды промежуточной аттестации обучающихся 

 МКОУ Локтенская ООШ» в 2026-2027 учебном году 
 

Форма: 

ФУч – форма учета 

зачет 

Вид: 

ККР – комплексная контрольная работа КР – контрольная 
работа  
Т – тест 
Дгр – диктант с грамматическим заданием 

 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык ККР Дгр Дгр КР 

Литературное чтение ККР Т Т КР 

Иностранный язык  КР КР КР 

Окружающий мир ККР Т Т КР 

Математика ККР КР КР КР 

Основы религиозных культур и светской этики (ОРКСЭ)    зачет 

Музыка ФУч ФУч ФУч ФУч 
Изобразительное искусство (ИЗО) ФУч зачет зачет зачет 



Труд (технология) ФУч зачет зачет зачет 
Физическая культура ФУч ФУч зачет зачет 

*Результаты всероссийских проверочных работ (ВПР) учитываются как форма промежуточной 

аттестации в качестве итоговых контрольных работ. 

 
Сроки проведения промежуточной аттестации в 2026-2027 учебном году 1 9 . 0 4 . 2 0 2 7 по 

20.05.2027г. 
Обучающиеся, не освоившие образовательную программу учебного года и имеющие 

неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию по одному или нескольким 
учебным предметам, по усмотрению родителей (законных представителей): 

-оставляются на повторное обучение; 
-переводятся на обучение по адаптивной образовательной программе (учитываются 

рекомендации ТПМПК); 

-переводятся на обучение по индивидуальному учебному плану. Нормативный срок 
освоения ООП НОО составляет 4 года. 

 

     Учебный план для обучающихся 1 класса на 2026-2027 г.  

Учебные предметы/ 

Классы 

Количество часов в неделю/в год  

Всего часов 
I 

2026-2027 

учебный год 

II  

 

2027-2028 

Учебный год 

III 

 

2028- 2029 

Учебный год 

IV  

 

2029-2030 

Учебный год 

Обязательная часть      

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное чтение 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Иностранный язык - 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

- - - 1/34 1/34 

Изобразительное искусство 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Труд (технология) 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая культура 3/99 2/68 2/68 2/68 9/303 

Итого: 21/693 22/748 22/748 23/782 88/2971 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

 1/34 1/34 - 2/68 

Гимнастика с основами 
акробатики  

- 1/34 1/34 - 1/34 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 

 

Учебный план для обучающихся 2 класса на 2026-2027 г.  

 

Учебные предметы/ 

Классы 

Количество часов в неделю/в год  

 
 
 
Всего часов 

      I  

2025/2026 

Уч.год 

 

II  

2026/2027 

Уч.год 

 

III 

 2027/2028 

Уч.год 

 

IV  

2028/2029 

Уч.год 

Обязательная часть      

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 



Литературное чтение 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Иностранный язык - 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

- - - 1/34 1/34 

Изобразительное искусство 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Труд (технология) 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая культура 3/99 2/68 2/68 2/68 9/303 

Итого: 21/693 22/748 22/748 23/782 88/2971 

Часть,формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

 1/34 1/34 - 2/68 

Гимнастика с основами 
акробатики 

- 1/34 1/34 - 1/34 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка 

21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 

 

 

Учебный план для обучающихся 3 класса на 2026-2027 г.  

 

Учебные предметы/ 

Классы 

Количество часов в неделю/в год  

 
 
 
Всего часов 

I 

2024/2025 

Уч. год 

II  

 

2025/2026 

Уч.год 

III  

 

2026/2027 

Уч.год 

IV  

 

2027/2028 

Уч.год 

Обязательная часть      

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное чтение 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Иностранный язык - 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 
 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

- - - 1/34 1/34 

Изобразительное искусство 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Труд (технология) 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая культура 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Итого: 20/660 22/748 22/748 23/782 88/2938 

Часть,формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

1/33 1/34 1/34 - 3/101 

Гимнастика с основами 
акробатики 

1/33 1/34 1/34 1/33 4/134 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 

 

Учебный план для обучающихся 4 класса на 2026-2027 г.  



 

Учебные предметы/ 

Классы 

Количество часов в неделю/в год  

 
 
 
Всего часов 

I 

2023/2024 

Уч. год 

II  

 

2024/2025 

Уч.год 

III  

 

2025/2026 

Уч.год 

IV  

 

2026/2027 

Уч.год 

Обязательная часть      

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное чтение 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Иностранный язык - 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

- - - 1/34 1/34 

Изобразительное искусство 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Труд (технология) 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 9/303 

Итого: 20/660 22/748 22/748 22/748 87/2938 
 

Часть,формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

1/33 1/34 1/34 - 3/101 

Оздоровительная физкультура 1/33 1/34 1/34 - 1/34 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 
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